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Desde la Universidad Privada del Norte estamos comprometidos en promover
las tendencias educativas que moldean el aprendizaje del futuro. Por esa razon
te presentamos el boletin digital Clase Futura, en el cual profundizaremos en
los principales temas de innovacion tecnolbdgica y su impacto en la educacion
superior. Esperamos que este boletin sea una ayuda valiosa para toda la
RA comunidad académicay un medio idoneo para compartir nuestras experiencias
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VENTAJAS DE UN MODELO METODOLOGICO QUE COMIENZA POR
LOS ESTUDIANTES
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Las metodologias de aprendizaje emergentes
representan innovadoras  aproximaciones
educativas que se adaptan dinamicamente a
las necesidades cambiantes de los estudiantes,
aprovechando tecnologias avanzadas vy
enfoques pedagodgicos progresivos para
potenciar el proceso de ensefanza-aprendizaje.
Un ejemplo de estas metodologias emergentes
es el Flipped Learning o también conocida
como aula invertida.

El Flipped Learning es un modelo pedagogico
que transfiere el trabajo de determinados
procesos de aprendizaje fuera del aula y utiliza
el tiempo de clase, junto con la experiencia
del docente, para facilitar y potenciar otros
procesos de adquisicion y practica de
conocimientos dentro del aula

(Touron, 2021).

ROLES

DOGENTE

Facilitador del aprendizaje, debe disefar
y planear el proceso de ensenanza-
aprendizaje del aula, integrando estrategias,
modelos de ensefianza y metodologias.

ESTUDIANTE

Protagonista de su propio aprendizaje,
debe realizar las actividades que el docente
propone de manera autbnoma, como ver
videos o realizar cuestionarios, ademas
recibe retroalimentacion constante.

PILARES

DOCENTE

En el modelo Flipped, los docentes actuan
como guias vy facilitadores del aprendizaje,
brindando orientacion y apoyo personalizado
a los estudiantes, en lugar de ser los
transmisores principales del conocimiento.

ESTUDIANTE

Los estudiantes asumen un rol activo al
participar en la preparacion previa a la clase,
explorando el material por si mismos. Se
espera que los estudiantes sean autbnomos,
se involucren en discusiones y colaboren
con sus compaferos para construir
conocimiento.

ENTORNO FLEXIBLE

Los estudiantes pueden acceder al contenido
en linea en cualquier momento y lugar,
permitiendo un aprendizaje personalizado
que se ajusta a sus necesidades y ritmo
individual.

CULTURA DE APRENDIZAJE

Fomenta un ambiente donde se valora
la colaboracion, el pensamiento critico y
la participacion activa. Los estudiantes
se sienten alentados a hacer preguntas,
explorar ideas y aprender de sus errores.

CONTENIDO INTENGIONAL

El material educativo se selecciona
cuidadosamente para asegurar que sea
relevante, claro y desafiante.
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¢ES IMPRESCINDIBLE LA TECNOLOGIA PARA LLEVAR A CABO EL ENFOQUE DE
AULA INVERTIDA?

El papel de la tecnologia en la implementacion —

de este modelo es relativo, ya que contribuye ( T TeTTe] SO
a la digitalizacion educativa al facilitar la g'—. """ - EEED _/x
supervision y el respaldo continuo, elementos F\y @ — l
fundamentales de esta metodologia. 8| ='© 22‘
| ¢ -
Es fundamental destacar que la — qﬂ‘ L, 7
tecnologia no constituye el anico :—é _ | i
elemento esencial para la ejecucion del ' = J _
modelo de aula invertida. f M ‘i iF
=9, @ U
Estudios sobre el impacto del aprendizaje _—_.'. .‘. =. —
invertido con tecnologias emergentes senala i ﬁ = '_
que exagerar el uso de la tecnologia puede e - @ =N Y,

tener efectos limitantes o potenciadores en la
propuesta pedagogica.

¢QUE ES EL APRENDIZAJE AUTONOMO Y

POR QUE ES TAN IMPORTANTE DENTRO

DEL MODELO DE APRENDIZAJE FLIPPED
LEARNING?

El aprendizaje autbnomo implica la adquisicion
independiente de conocimientos y habilidades,
donde los estudiantes asumen la responsabilidad
de su educacion y dirigen su proceso de
aprendizaje.

Se fundamenta en la creencia de que los
estudiantes pueden cultivar la capacidad de
aprender por si mismos, ejerciendo el control
sobre su propio proceso educativo. Esto implica el
desarrollo de habilidades como la autorregulacion,
la planificacion, la toma de decisiones y la reflexion
sobre el propio aprendizaje.

La metodologia del aula invertida puede
favorecer el aprendizaje autdbnomo al brindar a
los estudiantes la oportunidad de trabajar de
forma independiente en casa, lo que contribuye
al desarrollo de habilidades autbnomas, como la
capacidad para buscar y procesar informacion de
manera independiente.
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ORGANIZACION DE UNA CLASE INVERTIDA
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La secuencia didacticajuega un papel crucial en laimplementacion de la metodologia Flipped Learning,
ya que invierte el tradicional modelo de ensefanza al trasladar la adquisicion de conocimientos fuera
del aula, permitiendo que el tiempo en clase se centre en actividades practicas y la aplicacion activa de
conceptos. A continuacion, un esquema en el que se comparan ambos modelos.

MODELO TRADIGIONAL

" o o -
i J 3
alsd AP 3 (1
oy o
.
Instruccion Asimilacion El estudiante realiza El estudiante realiza
por parte del por parte del una actividad tareas para consolidar lo
profesor estudiante para reforzar la aprendido
instruccion
C X ) DURANTE LA GLASE @ FUERA DE LA CLASE
X Y Y Y Y A
X e O e Ot O Y Y A A

MODELO FLIPPED

El estudiante recibe la El estudiante El profesor es Asimilacion de la
instruccion a través de |realiza actividades el apoyo para instruccion por parte
medios indirectos para mejorar el consolidar el del estudiante
aprendizaje aprendizaje
@ FUERA DE LA CLASE [ X ) DURANTE LA GLASE @ FUERA DE LA CLASE

Rt O O A A TTTT
SR NP NP AP PN R N S NP S NP SRS NS

ENN

Tt
TTT

Y ;POR QUE ORGANIZAMOS AST LOS
CONTENIDOS?

7 7 N 7
T T T T

@ TAXONOMA DE BLOOM

Se refiere a que las actividades realizadas en
casa se centran en las etapas iniciales de la
Taxonomia de Bloom, como la memorizacion y
la comprension. Por otro lado, las actividades
que requieren un mayor esfuerzo cognitivo se

fa}

. . ()
llevan a cabo en el aula con la orientacion del S
docente. MEMORIZAR
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UN BALANCE DE LA APLICACION DEL METODO DE AULA
INVERTIDA
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BENEFICIOS

Aprendizaje mas activo y participativo: Los estudiantes ‘ *
asumen un papel mas activo en su propio aprendizaje al
prepararse antes de la clase.

Personalizacion del aprendizaje: Los estudiantes pueden ®@D

revisar los materiales de estudio a su propio ritmo, lo que les
permite adaptar el proceso de aprendizaje.

Mayor comprension y profundidad: Al adquirir 8
conocimientos previamente, los estudiantes llegan a la @ D
clase con una comprension basica de los conceptos, lo que

permite que el tiempo en el aula se utilice para profundizar en

la materia.

Interaccion con el profesor: Los profesores pueden
centrarse en brindar apoyo personalizado, responder
preguntas y facilitar discusiones significativas en el aula.

Flexibilidad en el acceso al contenido: Los materiales de
estudio suelen estar disponibles en linea, lo que brinda a los
estudiantes la flexibilidad de acceder a ellos en cualquier
momento y lugar.

tiempo en el aula para actividades interactivas, se pueden
fomentar habilidades de pensamiento critico, resolucion de
problemas y colaboracion.

Mejor evaluacion formativa: Los profesores pueden
proporcionar retroalimentacion mas inmediata y continua
a los estudiantes, lo que contribuye a un aprendizaje
mas efectivo y a la mejora del rendimiento académico.

—>
Enfoque en habilidades de pensamiento critico: Con mas %
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LIMITACIONES

para acceder a los materiales en linea. Esto puede crear

ﬁ Acceso a tecnologia: No todos los estudiantes pueden tener
ﬁ acceso a dispositivos y una conexion a Internet confiable
o diferencias en el acceso al contenido.

Motivacion y autodisciplina: Algunos estudiantes pueden
carecer de la motivacion necesaria para prepararse antes
de la clase o pueden tener dificultades para administrar su
tiempo de manera efectiva.

Necesidad de recursos: La creacion de materiales de
D estudio efectivos de alta calidad, como videos y lecturas,
requiere tiempo e inversion economica.

pueden resistirse a un cambio en la dinamica tradicional de la
ensenanza. La adaptacion al aula invertida puede requerir un
proceso de transicion y apoyo adicional.

(-\‘ Resistencia al cambio: Tanto estudiantes como profesores

Planificacion y coordinacion: Implementar con éxito el aula
invertida requiere una planificaciony coordinacion adecuadas.
Los profesores deben asegurarse de que los estudiantes
tengan acceso a los recursos necesarios y estén informados
sobre como se llevara a cabo la metodologia.

Desafios de evaluacion: La evaluacion de los estudiantes
puede ser mas compleja, ya que es importante evaluar no
solo el conocimiento adquirido, sino también la participacion
en las actividades en clase y el pensamiento critico.

Desafios de inclusion: Los estudiantes con necesidades
especiales o discapacidades pueden enfrentar desafios
adicionales en un entorno de aula invertida si los materiales
de estudio no estan disefnados para ser accesibles.
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FLIPPED LEARNING, UNA METODOLOGIA EN TENDENCIA
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El aula invertida ha sido aplicada en el campo educativo desde hace unos anos atras, pero con la
presencia y acceso a la tecnologia cada vez son mas las instituciones que se animan a proponer
algunos cursos con esta metodologia que ha demostrado una buena respuesta de parte del alumnado.
Algunos ejemplos a nivel internacional son:

. : . niversida Extremadura
Appalachian State University Univers deg gsep e ae du
Estados Unidos £5paria
Se implement6 el modelo de aula invertida Se realiz6 un estudio cualitativo con
€n varios cursos, con resultados positivos en 266 estudiantes, que encontrd que
términos de participacion y rendimiento de la metodologia de aula invertida trajo
los estudiantes. beneficios en los ambitos académico,
personal y social.

Universidad de Payame Noor Universidad de Towson
Iran Estados Unidos
Se realizb un experimento en el que un grupo Se encontrd que el ritmo auténomo del
de estudiantes recibi6 clases utilizando modelo de aula invertida permitio a los
el modelo de aula invertida y otro no. Los estudiantes consultar el contenido de las
resultados indicaron que esta metodologia catedras, evaluar sus habilidades, aplicar el
tiene efectos importantes en el aprendizaje conocimiento y participar en actividades
de los estudiantes, incluso reconocieron que practicas.
su actitud mejoro.

¢HACIA DONDE SE DIRIGE ESTA TENDENCIA?

Se espera que el aula invertida continte siendo una metodologia
educativa relevante en el futuro, apoyandose en tecnologias m
emergentes como la inteligencia artificial. Utilizar esta udltima
tecnologia puede ser un complemento util al momento de disenar

. a 2
experiencias de aprendizaje significativas para el alumnado. ¢@uelesiunichatbots

Es un sistema informatico
de inteligencia artificial
diseniado para mantener
conversaciones en vivo
con usuarios a través de
mensajeria de texto.

El docente podria consultar a diferentes chatbots sobre algunas
ideas para realizar al momento de los espacios sincronicos o
presenciales que generen el pensamiento critico, el trabajo
colaborativo, toma de decisiones, planteamiento de hipotesis, etc.

Mientras que los diferentes centros de estudios podrian invertir en
generar sus propios chatbots con respuestas predisefnadas por los
docentes para que puedan responder a consultas de los alumnos
cuando revisen el material de manera autonoma y el docente no
esté disponible para responder de forma inmediata.

Recomendaciones:

Chat GPT, Bing Chat, Google
Bard (version Beta) y
Perplexity.
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NUESTRA APUESTA POR UN MODELO PEDAGOGICO VERSATIL
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El modelo metodoldgico propuesto ha sido denominado como Flex Flipped Learning (FFL), el cual
tiene como punto de inspiracion la metodologia de aprendizaje invertido o Flipped Learning. El FFL se
propone como un enfoque activo y centrado en el estudiante que fomenta las siguientes habilidades:

¢¢€] )

&
Creatividad Colaboracion Pensamiento critico

Para disenar sesiones de aprendizaje siguiendo esta metodologia, debemos considerar que se cuenta
con tres momentos:

Este es un momento en el que el docente o el equipo
Preparacion de la académico disena recursos, materiales y estrategias
sesion de aprendizaje 9 didacticas para que el estudiante pueda desarrollar un
aprendizaje autbnomo.

En esta parte el estudiante desarrolla su proceso de
aprendizaje, dividido en momentos asincronicos vy
Desarrollo de la S . .
. . sincronicos. Se brindan los materiales para los momentos
sesion de aprendizaje NP P . -
asincronicos y se promueven metodologias activas guiadas
por el docente para los momentos sincronicos.

El equipo académico continGa repensando el proceso de
Después de la sesion ) ensefanza-aprendizaje a partir del analisis de lainformacion
de aprendizaje que nos brindan los motores de inteligencia educativa y
propone acciones.

Nuestra propuesta metodologica FFL y el enfoque educativo que promueve, nos permite identificar
técnicas y procedimientos que aseguren su desarrollo y correcta implementacion, asi como el uso de
diversos recursos y materiales que son parte del aprendizaje digital que aplicamos en UPN.

Técnicas y procedimientos Recursos y materiales
Metodologias activas Materiales en formato digital
innovadoras caracterizadas por gue promueven la participacion

la colaboracion. del alumno.
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PAUTA PARA EL DESARROLLO PRACTICO DEL AULA INVERTIDA
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A continuacion, presentamos un ejemplo de cOmo crear una experiencia de aprendizaje basandonos
en la metodologia Flipped Learning y qué herramientas, actividades y evaluaciones podemos elegir
para cumplir con nuestros logros de aprendizaje:

1 SELECCIONAR EL MARCO DE APLICACION: ETAPA Y CURSO

Estudiantes de ler ciclo del curso Bases Bioldgicas del Comportamiento Humano.

CONOCER EL TEMA DE LA SESION, LAS COMPETENCIAS QUE EVALUA EL CURSO
Y EL LOGRO DE LA UNIDAD

Tema: Embriologia del sistema nervioso, desarrollo normal y sus alteraciones.
Competencias: Evaluacion y prevencion psicologica.

Logro de la unidad: Al finalizar la unidad, el estudiante crea maquetas del sistema nervioso
central y periférico en el sujeto adulto, teniendo en cuenta el analisis del origen embrioldgico,
desarrollo normal y alteraciones del sistema nervioso y su organizacion, tanto a nivel
microscopico COMo macroscopico.

3 DEFINIR EL LOGRO DE LA SESION

Al finalizar la sesion, el estudiante explica la embriologia, organizacion y topografia del sistema
nervioso.

DEFINIR ACTIVIDADES QUE EL ESTUDIANTE DEBE REALIZAR ANTES DE LA
SESION, DURANTE LA SESION Y DESPUES DE LA SESION

Antes_c‘:le la Actividad 1: Ver el video explicativo desarrollado por el docente en la
S plataforma Edpuzzle y responder las preguntas planteadas. El video
@] explicativo tiene como objetivo desarrollar los contenidos tedricos de la
"_J semana y realizar preguntas para comprobar conocimientos.

) ]
Durante la Actividad de inicio: Aplicar un cuestionario en la plataforma Mentimeter
sesion sobre los temas desarrollados en el video.
oL —
Actividad de desarrollo: Crear un organizador visual en grupos sobre
&&& cada tema desarrollado. Presentarlo a la clase y votar por el mejor.

Después de

lajsesion Actividad en casa: Crear un diario de aprendizaje con la informacion mas
M= relevante vista en las sesiones asincronica y sincronica.
O=
—>
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GUIA PARA LOGRAR CLASES NOTABLES
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Comprende tus objetivos
Antes de comenzar, define claramente los

e P £
objetivos de aprendizaje que deseas lograr R N NS N NP AR N
con el aula invertida. ¢, Qué conceptos o TTITITT T T
habilidades deseas que los estudiantes L I B O
adquieran?
Crea actividades interactivas en clase
rrrrrrrrrr T Disefa actividades en el aula que fomenten
1 1 WT 1 1 i i N 1 1 1 la discusion, la colaboracion y el pensamiento
R critico. Estas actividades deben aprovechar el

tiempo en el aula de manera efectiva.
| [

Comunica claramente las expectativas
Explica a tus estudiantes como funcionara

) . _ TTTTTTTTTTTT

el aula invertida en tu curso, cuales son las R
tareas a realizar antes de la clase y cual T
T

es el rol que desempenaran en el aula. La
comunicacion clara es fundamental.

Promueve la responsabilidad del
estudiante

TITTITITTTTT Fomenta la responsabilidad de los
A 1 1 1 1 1 1 1 . 1 1 1 estudiantes al recordarles que son
R protagonistas de su propio aprendizaje.

Animalos a participar activamente y a
A 1 n plantear preguntas.

Incorpora la retroalimentacion formativa
Utiliza la retroalimentacion para evaluar el

) . T
progreso de tus estudiantes. Puedes utilizar IR
encuestas, debates en clase, ejercicios PTTTITITITT Y
cortos o herramientas en linea para medir la L O O N
comprension y ajustar tu enfoque de ensenanza. P R
Mide el impacto de la metodologia
Realiza evaluaciones para medir el impacto
del aula invertida en el aprendizaje de tus
estudiantes. Esto te ayudara a determinar
si esta metodologia esta teniendo los
resultados deseados.
£
O
O
TN T T
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